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赤のシャツ
【チーム別注】
新練習着のシャツは旭JFC別注となってい
ます。ヒロマツでは各サイズ数枚のストッ
クを用意していますが、在庫が切れた場合、
2週間くらい納期がかかりますのでご注意
ください。念のため電話をして買いに行っ
た方が良いと思います。6,500円（税込）

赤のパンツ
【mizuno既製品】
サイズにより金額が変わります。
130~160サイズ
PSJB410262　2,900円（税込）
S～XOサイズ
62RM11062　3,100円（税込）

赤のストッキング
【mizuno既製品】
サイズにより金額が変わります。
18~21サイズ
62UC85062　1,200円（税込）
21~23サイズ
62UJ85062　1,300円（税込）
23~25サイズ
62UB85062　1,400円（税込）

ボール
4年生の5月に行われるRKC杯まで3号
ボールを使用しますので1～3年生は3号
ボール、4年生から4号ボールにしてくだ
さい。たまにフットサルで使われる重く
て弾まないローバウンドボールを買っ
てくる人がいますのでご注意ください。

シューズ
シューズにはスパイク（写真下）と
アップシューズ（写真上）の2種類が
あります。ジュニア世代は膝にかか
る負担を考えてアップシューズの
み使用をすすめるお店もあります。
低学年のうちはアップシューズで
いいと思います。

スクイズ＆ジャグ
冬場はスクイズボトル（写真左）、夏場はジャグタンク（写真右）が必要になり
ます。水、お茶、スポーツドリンクと中身は自由ですが、芝のグランドの場合、
水しか使用が認められていません。グランドを確認のうえ中身をセレクトし
てあげてください。

背番号（ゼッケン）
好きな番号が選べますが、1学年
上、1学年下の子と番号がかぶら
ないようにしてください。空き番
号については学年長にお問い合
わせください。

レガース
特に指定なし。練習試合や大会などでレ
ガースを忘れると試合には出られません。
練習の時から身につけるよう習慣にして
おきましょう。レガースにはジュニアサイ
ズがありますので低学年の時には軽くて
小さいものを選んであげましょう。

・ 4年になるとお泊まり遠征があり、防寒用のベンチコート、移動時やアップ時に着用するピステ（チーム指定あり）が必要になりますが、低学年は特に指定はありません。
・ ウエアやボールなどの道具にはすべて名前（チーム名も）を書きましょう。　　【ヒロマツ】高知市本町3-5-20（NHK前）　088-822-6151
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